Opis kierunkowych efektow ksztatcenia

dla studiow | stopnia na kierunku Turystyka i Rekreacja, profil praktyczny zatwierdzone uchwata Senatu AWF w dniu 21 grudnia 2017 r.

Kierunek ,turystyka i rekreacja” realizowany w Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie w podstawowym zakresie nalezy o dziedziny nauk o kulturze
fizycznej, a w zakresie uzupetniajgcym odwotuje sie do nauk spotecznych, przyrodniczych i humanistycznych. Kierunek ten korzysta z metodologii nauk o
zdrowiu i kulturze fizycznej w zakresie nastepstw jakie dla zdrowia i samopoczucia jednostki niesie przyjety styl zycia i aktywnos$¢ fizyczna. Korzysta z
dorobku nauk spotecznych w zakresie opisu i budowy relacji miedzyludzkich charakterystycznych dla podrdzy i aktywnosci czasu wolnego, nauk
humanistycznych w rozpoznawaniu wartosci i opisie dorobku kultury towarzyszgcym turystyce i rekreacji oraz nauk przyrodniczych w zakresie interakcji ze

Srodowiskiem.

Objasnienie oznaczen w symbolach:

K_W
K_U
K_K

— kierunkowe efekty ksztatcenia — kategoria wiedzy
— kierunkowe efekty ksztatcenia — kategoria umiejetnosci
— kierunkowe efekty ksztatcenia - kategoria kompetencji spotecznych

P6S_W? — elementy charakterystyki drugiego stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacji dla poziomu 6 w zakresie wiedzy
P6S_U? — elementy charakterystyki drugiego stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacji dla poziomu 6 w zakresie umiejetnosci
P6S_K? —elementy charakterystyki drugiego stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacji dla poziomu 6 w zakresie kompetencji spotecznych

Charakterystyka Charakterystyki drugiego stopnia Charakterystyka kierunkowa
uniwersalna

Poziom 6 Efekty wspdlne dla poziomu 6 Efekty w obszarach (H, S, P, MZKF)

P6U W P6S_WG (MZKF) fizykochemiczne i biologiczne podstawy nauk o K_W1 Zna terminologie nauk o kulturze fizycznej, nauk humanistycznych,
Zna i rozumie, w Zakres i glebia /kompletnosé zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej w zakresie wtasciwym | spotecznych i przyrodniczych w zakresie turystyki i rekreacii;
zaawansowa ny;n perspektywy poznawczej i dla programu ksztaicenia; K_W02 Zna i rozumie podstawy budowy organizmu czlowieka w zakresie

stopniu - fakty,
teorie, metody oraz
ztozone zaleznosci
miedzy nimi,
réznorodne, ztozone
uwarunkowania
prowadzonej
dziatalnosci

zaleznosci:

w zaawansowanym stopniu — wybrane
fakty, obiekty i zjawiska oraz
dotyczace ich metody i teorie
wyjasniajace ztozone zaleznosci
miedzy nimi, stanowigce podstawowg
wiedze 0gding z zakresu dyscyplin
naukowych lub artystycznych
tworzacych podstawy teoretyczne oraz
wybrane zagadnienia z zakresu

budowe i funkcje organizmu cztowieka, a takze metody
oceny stanu zdrowia oraz objawy i przyczyny wybranych
zaburzen i zmian chorobowych w zakresie wtasciwym dla
programu ksztafcenia;

(S) cechy cztowieka jako twércy kultury i podmiotu
konstytuujgcego struktury spoteczne oraz zasady ich
funkcjonowania

(H) zastosowania praktyczne wiedzy wtasciwej dla kierunku
studiéw w dziatalnosci kulturalnej i medialnej;

biernego i czynnego uktadu ruchu oraz podstawy o biochemicznych i
fizjologicznych mechanizméw pracy i wypoczynku;

K_W03 Zna uwarunkowania $rodowiskowe i czynniki cywilizacyjne
wplywajace na potrzebe podejmowania aktywno$ci w zakresie turystyki i
rekreacj;

K_W04 Zna dziedzictwo kultury i sztuki i rozumie jego warto$¢, szczegolnie
dla tozsamosci spoteczenstw i atrakcyjnosci wyjazdow turystycznych;

K_W05 Zna metody pozyskiwania danych pozwalajacych opisywac
atrakcyjnos¢ $rodowiska przyrodniczego i antropogenicznego dla turystyki i




wiedzy szczegobtowej
— whasciwe dla programu ksztatcenia

P6S_WG/K budowe oraz funkcje systemdw i instytuciji
witasciwych dla zakresu dziatalno$ci zawodowej wtasciwej
dla kierunku studiéw, a takze cechy i potrzeby ich odbiorcéw;

(P) metodologie badan oraz podstawowe teorie w zakresie
dyscyplin naukowych wtasciwych dla kierunku studiéw, a
takze pojecia majgce bezposrednie odniesienie do
praktycznych zastosowan wiedzy przyrodniczej

rekreacj;

K_W06 Zna i rozumie psychologiczne i spoteczne uwarunkowania
podejmowania aktywnosci turystycznej i rekreacyjnej;

K_W07 Zna ogdlne zasady funkcjonowania grupy spotecznej oraz przebiegu
interakcji miedzyludzkich.

P6S_WK
Kontekst /Juwarunkowania, skutki

fundamentalne dylematy wspétczesnej
cywilizacji

podstawowe ekonomiczne, prawne i
inne uwarunkowania réznych rodzajow
dziatan zwigzanych z nadang
kwalifikacjg, w tym podstawowe
pojecia i zasady z zakresu ochrony
witasnosci przemystowej i prawa
autorskiego

(MZKF) w stopniu zaawansowanym wybrane pojecia i
mechanizmy psychospoteczne zwigzane ze zdrowiem i jego
ochrong, w zakresie wiasciwym dla programu ksztatcenia;

teoretyczne podstawy dziatan interwencyjnych wobec
jednostek oraz grup spotecznych, a takze zasady promoc;ji
zdrowia i zdrowego trybu zycia;

mechanizm dziatania i skutki uboczne zabiegéw fizycznych i
aktywnosci ruchowej zwigzanych z zawodem wtasciwym dla
kierunku studiow;

miejsce zawodu zwigzanego z kierunkiem studiéw w
systemie organizacji ochrony zdrowia na poziomie krajowym;

prawne, organizacyjne i etyczne uwarunkowania
wykonywania dziatalno$ci zawodowej zwigzanej z
programem ksztatcenia;

og6lne zasady tworzenia i rozwoju form indywidualnej
przedsigbiorczosci w obszarze wtasciwym dla programu
ksztatcenia

K_W08 Zna teoretyczne podstawy dziatan w zakresie promocji zdrowia,
poprawy stylu zycia, profilaktyki choréb cywilizacyjnych i rozumie role turystyki
i rekreacji w tych dziataniach;

K_W09 Zna zasady udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej

K_W10 Zna mechanizm dziatania i skutki powszechnie stosowanych
zabiegdw rekreacji i odnowy biologicznej i rozumie granice miedzy nimi a
dziatalno$cig leczniczg

K_W11 Zna i rozumie prawne, etyczne, ekonomiczne i organizacyjne

uwarunkowania wykonywania dziataino$ci zawodowej w zakresie turystyki i
rekreacj;

K_W12 Zna i rozumie podstawowe pojecia wiasnosci intelektualnej i zasady
jej ochrony

K_W13 Zna i rozumie ogdlne zasady tworzenia i rozwoju form
przedsigbiorczosci, charakterystycznej dla turystyki i rekreacji

P6U U

Potrafi innowacyjnie
wykonywac zadania
oraz rozwigzywac
ztozone i nietypowe
problemy w
zmiennych i nie w
petni
przewidywalnych
warunkach,
samodzielnie
planowac wtasne
uczenie sie przez
cate zycie,
komunikowac sie z
otoczeniem,
uzasadnia¢ swoje
stanowisko

P6S_UW

Wykorzystanie wiedzy /
rozwigzywane problemy i
wykonywane zadania

wykorzystywac¢ posiadang wiedze —
formutowac i rozwigzywac ztozone i
nietypowe problemy oraz wykonywac¢
zadania w warunkach nie w petni
przewidywalnych przez:

— witasciwy dobdr zrédet oraz
informacji z nich pochodzacych,
dokonywanie oceny, krytycznej analizy
i syntezy tych informacji,

— dobor oraz stosowanie wtasciwych
metod i narzedzi, w tym
zaawansowanych technik
informacyjno- -komunikacyjnych (ICT)

(MZKF) postugiwac sie sprzetem i aparaturg stosowanymi w
zakresie wtasciwym dla programu ksztatcenia;

identyfikowac¢ problemy pacjenta, klienta oraz grupy
spotecznej i podja¢ odpowiednie dziatania diagnostyczne,
profilaktyczne, pielegnacyjne, terapeutyczne oraz
edukacyjne w zakresie wtasciwym dla programu ksztatcenia;

korzystac z technik informacyjnych w celu pozyskania i
przechowywania danych, a takze pozyskiwac i interpretowac
dane liczbowe zwigzane z zawodem wtasciwym dla
programu ksztafcenia;

(S) identyfikowa¢ i interpretowa¢ podstawowe zjawiska i
procesy spoteczne z wykorzystaniem wiedzy z dyscyplin
naukowych wtasciwych dla kierunku studiow;

prognozowac praktyczne skutki konkretnych proceséw i
zjawisk spotecznych z wykorzystaniem standardowych
metod i narzedzi dyscyplin naukowych wtasciwych dla
kierunku studiow;

prawidtowo postugiwac sie systemami normatywnymi w celu
rozwigzania zadania z zakresu dyscyplin naukowych
wiasciwych dla kierunku studiow;

K_U01 Potrafi prawidtowo interpretowa¢ zjawiska spoteczne i gospodarcze
zachodzace w sferze turystyki i rekreacji

K_U02 Potrafi zaplanowa¢, zorganizowac i zrealizowa¢ zajecia turystyczne i
rekreacyjne dostosowane do zréznicowanych potrzeb uczestnikow i
dostepnych warunkéw

K_U03 Potrafi dobra¢ sprzet do zaje¢ realizowanych w zakresie turystyki i
rekreacji, postugiwac sie sprzetem podstawowym oraz sprzetem
specjalistycznym w zakresie wybranej specjalno$ci

K_U04 Potrafi postugiwa¢ sie systemami informatycznymi wykorzystywanymi
w turystyce i rekreacji

K_U05 Potrafi oceni¢ przydatno$¢ przestrzeni i jej zagospodarowania,
warunkéw naturalnych, waloréw przyrodniczych i antropogenicznych dla
potrzeb turystyki i rekreacji;

K_U06 Posiada umiejetno$¢ identyfikowania motywow i barier w zakresie
uczestnictwa w poszczegolnych formach turystyki i rekreacii

K_U07 Potrafi ustali¢ obowigzujacy stan prawny i oceni¢ poprawno$¢
podejmowanych dziatan i typowych dokumentéw wykorzystywanych w
praktyce organizacji turystyki i rekreacji;

K_U08 Potrafi oceni¢ stan zagrozenia zycia oraz dziata¢ w zakresie pierwszej
pomocy przedmedycznej po urazach ciata i w wybranych stanach




(P) analizowac¢ zjawiska i dane typowe dla dziedzin
dziatalnos$ci spoteczno-gospodarczej opartej na naukach
przyrodniczych

identyfikowa¢ btedy i zaniedbania w praktyce;

wykazac sie specjalistycznymi umiejetnosciami ruchowymi z
zakresu wybranych form aktywnosci fizycznej

(rekreacyjnych, zdrowotnych, sportowych i estetycznych)
witasciwych dla programu ksztatcenia

chorobowych;

K_U09 Potrafi oceni¢, w oparciu 0 podstawowe parametry, mozliwosci
podejmowania wysitku lub dziatania w warunkach zagrozenia, przez
uczestnikow réznych form turystyki i rekreacii;

K_U10 Potrafi przygotowa¢ analize ekonomiczng przedsiewziecia z zakresu
turystyki i rekreacji na potrzeby wiasnej dziatalno$ci gospodarczej

P6S_UK

Komunikowanie si¢ / odbieranie i
tworzenie wypowiedzi,
upowszechnianie wiedzy w
srodowisku naukowym i
postugiwanie sie jezykiem obcym
komunikowac¢ sie z uzyciem
specjalistycznej terminologii

bra¢ udziat w debacie — przedstawiac i
oceniac rézne opinie i stanowiska oraz
dyskutowaé o nich

postugiwac sie jezykiem obcym na
poziomie B2 Europejskiego Systemu
Opisu Ksztatcenia Jezykowego

(MZKF) komunikowac sig z jednostkg oraz grupg spoteczng
w zakresie zwigzanym z programem ksztafcenia;

K_U11 Potrafi komunikowac¢ si¢ i podja¢ dziatania edukacyjne wobec
jednostki i grupy spotecznej w sferze turystyki i rekreacii

K_U12 Potrafi wypowiadac sig, takze publicznie, na tematy zawodowe z
zakresu turystyki i rekreacji wykorzystujac wiasciwa terminologie

K_U13 Posiada umiejetno$¢ przygotowania pisemnego raportu
prezentujacego wiasne dziatania lub analizg danych dostepnych w
zewnetrznych zrodtach;

K_U14 Postuguije si¢ przynajmniej jednym jezykiem obcym w zakresie
turystyki i rekreacji na poziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu
Ksztatcenia Jezykowego

P6S_UO
Organizacja pracy / planowanie i
praca zespotowa

planowac i organizowac prace —
indywidualng oraz w zespole

(MZKF) planowac, realizowa¢ oraz dokumentowac
dziatania zwigzane z zawodem wiasciwym dla programu
ksztatcenia, z uwzglednieniem obowigzujacych norm oraz
dostepnych warunkow;

K_U15 Potrafi w zakresie podstawowym wdraza¢ funkcje zarzadzania w
organizacji

K_U16 Potrafi dokona¢ diagnozy, sformutowac cele, dobra¢ metody
oddziatywania i przygotowywac¢ osoby z réznych grup spotecznych i w réznym
wieku do racjonalnego spedzania czasu wolnego

K_U17 Posiada umiejetno$ci techniczne, manualne i ruchowe zwigzane z
turystyka i rekreacja, pogtebione w zakresie wybranej specjalnosci

K_U18 Potrafi prowadzi¢ dokumentacje wiasng zwiazana z wykonywaniem

zawodu oraz dokumentacje jednostki $wiadczacej ustugi turystyczne lub
rekreacyjne;

P6S_UU

Uczenie si¢ / planowanie wlasnego
rozwoju i rozwoju innych oséb

samodzielnie planowac i realizowaé¢
witasne uczenie sie przez cate zycie

K_U19 Potrafi planowa¢ osobisty rozwéj zawodowy w wybranym zakresie
turystyki, rekreacji

P6U

Jest gotow do
kultywowania i
upowszechniania
wzoréw wiasciwego
postepowania w

P6S_KK
Oceny / krytyczne podejscie:
krytycznej oceny posiadanej wiedzy

uznawania znaczenia wiedzy w
rozwigzywaniu probleméw

(MZKF) zasiegniecia opinii ekspertéw w przypadku
trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;
rozwigzywania probleméw etycznych zwigzanych z
wykonywaniem zawodu oraz okreslania priorytetow
stuzacych realizacji okreslonych zadan;

formutowania opinii dotyczacych pacjentéw, klientéw, grup

K_K01 Jest gotéw do uzupetniania i doskonalenia kwalifikacji w zakresie
wybranego zawodu;

K_K02 Realistycznie ocenia swoje mozliwosci i kompetencie i jest otwarty na
korzystanie z pomocy ekspertow;




$rodowisku pracy i
poza nim,
samodzielnego
podejmowania
decyzji, krytycznej
oceny dziatan
wilasnych, dziatan
zespotdw, ktérymi
kieruje, i organizacji,
w ktérych
uczestniczy,
przyjmowania
odpowiedzialnosci za
skutki tych dziatan

poznawczych i praktycznych

spotecznych w kontekscie zwigzanym z wykonywaniem
zawodu;

P6S_KO

Odpowiedzialnos¢ / wypetnianie
zobowigzan spotecznych i dziatanie
na rzecz interesu publicznego

wypetniania zobowigzan spotecznych,
wspoétorganizowania dziatalnosci na
rzecz Srodowiska spotecznego,
inicjowania dziatania na rzecz interesu
publicznego, myslenia i dziatania w
sposob przedsiebiorczy

(MZKF) wspdtpracy w zespole wielodyscyplinarnym, w
celu zapewnienia ciggtosci opieki nad pacjentem oraz
bezpieczenstwa wszystkich uczestnikdw zespotu;

K_K03 Jest gotow do pracy w zespole i przyjecia odpowiedzialno$ci za swoje
dziatanie i zachowanie oséb powierzonych jego opiece;

K_K05 Wykazuje dbatos¢ o bezpieczenstwo oséb uczestniczacych w
zajeciach rekreacyjnych i imprezach turystycznych;

K_K06 Jest gotow do wykonywania zadan niezawodnie i punktualnie,
szczegdlnie dziatajac w ramach zlozonych przedsiewzigé

P6S_KR

Rola zawodowa / niezaleznos¢ i
rozwoj etosu

odpowiedzialnego petienia rol
zawodowych, w tym:

— przestrzegania zasad etyki
zawodowej i wymagania tego od
innych,

— dbatosci o dorobek i tradycje zawodu

(MZKF) okazywania szacunku wobec pacjenta, klienta,
grup spotecznych oraz troski o ich dobro;

dbania o poziom sprawnosci fizycznej niezbednej dla
wykonywania zadan wtasciwych dla dziatalnosci zawodowe;j
zwigzanej z kierunkiem studiow

K_KO7 Kieruje sig zasadami etyki zawodowej szanujac wspétpracownikéw i
klientow

K_KO08 Dba o swéj wyglad i poziom sprawnosci fizycznej niezbedny do
ksztatcenia si¢ i wykonywania zadan zawodowych




