Opis kierunkowych efektow ksztalcenia
dla studiow II stopnia profil akademicki
kierunek: ,,Turystyka Zdrowotna”
Wydzial Turystyki i Rekreacji Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie

Kierunek ,,Turystyka Zdrowotna” realizowany w Akademii Wychowania Fizycznego im. Bronistawa Czecha w Krakowie nalezy do dyscypliny
nauk o kulturze fizycznej.

Charakterystyka Kategoria
uniwersalna  |opisowa — aspekty| Odniesienie do charakterystyk drugiego | Symbol OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE
Polskiej Ramy | o podstawowym | stopnia efektow uczenia si¢ Polskiej Ramy | efektu (po zakonczeniu studiéw II stopnia na kierunku Turystyka
Kwalifikacji znaczeniu Kwalifikacji dla poziomu 7 kierunku Zdrowotna absolwent:)
poziom 7
WIEDZA
Wiedza: zna i Zna i rozumie poj¢cie zdrowia w aspekcie fizycznym, psychicznym i
. . . K_wWo01
rozumie Zakres i glebia - - spotecznym
P7U_W kompletnos¢ Posiada aktualng wiedzg o wspotczesnych formach turystyki zdrowotnej i
w poglebiony perspektywy P7S—WG,—01 . K_W02 kierunkach ich rozwoju, w tym gospodarczego
sposob wybrane | poznawczeji [W poglebionym stopniu - wybrane fakty, /Analizuje i ocenia zmiany psychofizyczne i estetyczne w organizmie
fakty, teorie, zaleinosci  lobiekty i zjawiska oraz dotyczgce ich metody

metody oraz
ztozone zalezno$ci
miedzy nimi, takze
W powigzaniu z
innymi dziedzinami

i teorie wyjasniajace ztozone zaleznoS$ci
miedzy nimi, stanowigce zaawansowana
wiedze ogdlng z zakresu dyscyplin
naukowych lub artystycznych tworzacych
podstawy teoretyczne, uporzadkowang

i podbudowang teoretycznie wiedze
obejmujaca kluczowe zagadnienia oraz
wybrane zagadnienia z zakresu
zaawansowane]j wiedzy szczegotowej —
wiasciwe dla programu studiow, a w
przypadku studiéw o profilu praktycznym —
rowniez zastosowania praktyczne tej wiedzy
w dziatalnos$ci zawodowej zwiazanej z ich
kierunkiem

K_W03

cztowieka pod wptywem ukierunkowanych programéw réznych form
turystyki zdrowotnej

K_W04

lAnalizuje i ocenia nowe formy aktywnosci oraz innowacyjne zabiegi spa i
wellness proponowane uczestnikom ze wzgledu na ich skutki
psychospoteczne, fizyczne i estetyczne

K_WO05

Zna i rozumie zasady stosowania technik coachingu oraz komunikacji i
obstugi turysty i kuracjusza, ze szczegélnym uwzglednieniem oséb
niepetnosprawnych i senioréw

K_WO06

IMa pogtebiong wiedze o srodowisku przyrodniczym i kulturowym oraz jego
zagospodarowaniu na potrzeby turystyki zdrowotnej, szczegdlnie w zakresie
ochrony terenéw cennych ze wzgledu na walory lecznicze, klimatyczne,
krajobrazowe i kulturowe

K_W07

Zna uwarunkowania przyrodnicze, kulturowe, filozoficzne, historyczne
turystyki zdrowotnej oraz zasady planowania przestrzennego dla potrzeb
réznych jej form

K_W08

Zna zakres i metody nauk o kulturze fizycznej, nauk o zarzadzaniu i jakosci,
geografii spoteczno-ekonomicznej i gospodarki przestrzennej

P7S WG 02

K_W09

Zna i rozumie glowne tendencje rozwojowe w naukach o kulturze fizycznej,




glowne tendencje rozwojowe dyscyplin
naukowych lub artystycznych, do ktdrych jest
przyporzadkowany kierunek studiow — w
przypadku studiow o profilu

naukach o zarzadzaniu i jako$ci, geografii spoteczno-ekonomicznej i
gospodarki przestrzennej, w zakresie niezbednym dla opisu zjawisk turystyki
zdrowotnej

ogolnoakademickim
roznorodne, ztozone| ~ Kontekst — IRozumie przyczyny i mechanizmy powstawania obciazen i zaburzen
uwarunkowania i | uwarunkowania, K W10 somatycznych i psychospotecznych oraz poddaje analizie mozliwosci
aksjologiczny skutki P7S WK 01 - wykorzystywania form turystyki zdrowotnej dla ich ograniczania lub
kontekst fundamentalne dylematy wspolczesnej eliminowania
prowadzonej cywilizacji IRozumie i diagnozuje wptyw czynnikoéw spotecznych i zmian
dziatalnosci K Wil cywilizacyjnych na styl zycia i zwigzane z tym zagrozenia zdrowotne oraz
- imozliwo$ci ich ograniczania przez uczestnictwo w réznych formach
turystyki zdrowotnej
[dentyfikuje i poddaje analizie wplyw uwarunkowan biologicznych,
K_W12 [kulturowych, spotecznych i srodowiskowych na rozwdj réznych form
turystyki zdrowotnej
Zna i rozumie podstawy prawa w zakresie dzialalno$ci uzdrowisk, w tym
K_W13 [zasady ochrony wtasnosci intelektualnej w odniesieniu do dziatalno$ci
ushigowej w obszarze turystyki zdrowotnej
P7S_WK_02 > - - —
- . Zna i rozumie zasady zarzadzania przedsi¢biorstwem turystyczno-
ekonomiczne, prawne, etyczne i inne PR S . L . .
N ., K_W14 Ezdrowotnym, jak rowniez planowania jego dziatalnosci marketingowej, w
uwarunkowania r6znych rodzajow ; ,
. L S . tym w zakresie budowy produktow
dziatalno$ci zawodowej zwigzanej z Jost Swiad b ke o Trowi : p
kierunkiem studiéw, w tym zasady ochrony Cst SWIAGo Prawnych Warunkow ochrony zdrowla, w tym wymagan
L 2. . K_W15 [prawnych stawianych dziatalnosci leczniczej i wykonywaniu zawodow
wiasno$ci przemystowej i prawa autorskiego
medycznych
Zna i rozumie zasady budowania partnerstw biznesowych w zakresie
K_W16 [tworzenia warunkow rozwoju roznych form turystyki zdrowotnej, jak
rowniez prowadzenia negocjacji
Zna i rozumie ekonomiczne uwarunkowania ustug zdrowotnych, w tym
K_W17 . . . , . .
- systemy ich finansowania ze srodkdw publicznych i prywatnych
Zna i rozumie zasady funkcjonowania rynku turystyki zdrowotnej, w
P7S_WK_03 K_W18 [szczegb6lnosci zasady zarzgdzania i formulowania strategii rozwoju w
podstawowe zasady tworzenia i rozwoju r6znych formach turystyki zdrowotne;j
r6znych form przedsigbiorczosci K W19 IRozumie zasady zarzadzania projektami w réznych formach turystyki
- zdrowotnej, skierowanych zwtaszcza do 0s6b niepetnosprawnych i Seniorow
UMIEJETNOSCI
Umiejetnosci: P7S_UW 01 K UO01 IPotrafi oceni¢ potrzeby zdrowotne rdéznych grup spolecznych korzystajacych
potrafi Wykorzystanie [wykorzystywa¢ posiadang wiedz¢ — - 7 turystyki i rekreacji




P7U_U wiedzy - formutowac i rozwiazywac ztozone IPotrafi opracowac projekt indywidualnych dziatan prozdrowotnych,
wykonywaé zadania| rozwigzywane |l nietypowe problemy i innowacyjnie K_U02 [uwzgledniajacych aktywnos¢ turystyczna, rekreacyjng, diet¢ oraz zabiegi spa
oraz formutowac i problemyi  [Wykonywa¢ zadania W nieprzewidywalnych i wellness, z uwzglednieniem potrzeb zdrowotnych turystow i kuracjuszy
rozwigzywaé wykonywane Warunkaqh przez. N Potrafi zidentyfikowaé uwarunkowania przyrodnicze, kulturowe, zdrowotne
problemy, z zadania I wi.ascwvy dobér zrédet i informacii K_UO03 [i etyczne zwigzane z udziatem turysty i kuracjusza w ré6znych formach
; Z nich pochodzgcych, dokonywanie . . 1 . . .
wykorzystaniem g X turystyki zdrowotnej, szczegdlnie uzdrowiskowej oraz spa i wellness
. oceny, krytycznej analizy, syntezy, - — — - - -
nowej wiedzy, tworezei i P = IPosiada umiejetnosci wykorzystywania spotecznych waloréw turystyki
. . ] Interpretacyl 1 prezentacjl tych K U04 . . .
takze_z mpych informacji - zdrowotnej w ksztatltowaniu zdrowia psychospotecznego
dziedzin - dobor oraz stosowanie wlasciwych Potrafi planowa¢ rozwoj oferty turystycznej i rekreacyjnej w uzdrowiskach i
metod i narzedzi, w tym K_UO05 [o$rodkach spa i wellness, w tym w ujeciu przestrzennym i z uwzglednieniem
zaawansowanych technik informacyjno- specyfiki obstugi 0s6b niepelnosprawnych i Senioréw
komunikacyjnych IPotrafi wykorzysta¢ wiedz¢ o znaczeniu rynku turystyki zdrowotnej dla
- * przystosowanie istniejacych lub K_U06 |gospodarki kraju i regionu odwotujac si¢ do zasad zrownowazonego rozwoju
opracowanie nowych metod i narzedzi oraz formutowa¢ wlasne opinie i prognozy w tym zakresie
K Uo7 IPosiada umiejetnosci sprawnosciowe i ruchowe z zakresu aktywno$ci
- turystycznej i rekreacyjnej
IPosiada umiejetnosci doradcze w zakresie aktywnosci fizycznej, dietetyki i
K_UO08 [ustug spa i wellness umiejgtnosci stosowania technik coachingowych w
zakresie turystyki zdrowotnej
Potrafi postugiwac si¢ zaawansowanymi technikami informatycznymi i
P7S_UW_02 K U09 komunikacyjnymi oraz technologiami aplikacyjnymi, wykorzystywanymi w
wykorzystywac posiadang wiedze — - turystyce zdrowotnej, w tym miedzy innymi programami wspierajacymi
formutowac i rozwigzywac problemy oraz rowadzenie przedsiebiorstwa turystycznego
wykonywac zadania typowe dla dziatalnosci Potrafi wykorzysta¢ metody i narzedzia opisu rynku turystyki zdrowotnej
zawodowej zwigzanej z kierunkiem studiow —| K_U10 |oraz techniki pozyskiwania danych dla zrozumienia i przewidywania
w przypadku studiow o profilu praktycznym [kierunkéw jego rozwoju
K U1l Potrqﬁ prawicﬂowo poskugiyvac’ sig instrument'flmi zarzqdzgnia i marketingu
- w dziatalnosci prowadzonej na rynku turystyki zdrowotnej
Potrafi dokumentowa¢ planowanie i realizacj¢ projektow prozdrowotnych
K UL2 dla okreslonych grup spotecznych oraz indywidualnych turystow i
- [kuracjuszy, a takze dokumentowac¢ dziatalno§¢ podmiotow gospodarczych
Swiadczacych ustugi turystyki zdrowotnej
P7S_UW_03 formutowac i testowac hipotezy
zwiazane z prostymi problemami badawczymi K U13 IPotrafi zaplanowac i zrealizowac proces badawczy w sferze turystyki
— w przypadku studiow o profilu - zdrowotnej, uwzgledniajac jej interdyscyplinarny charakter
ogolnoakademickim
komunikowa¢ sie¢ | Komunikowanie |P7S_UK_01 K Ul4 IPosiada poglebione umiejetnosci stosowania technik efektywnego

ze zréznicowanymi

sie — odbieranie i

lkomunikowac¢ si¢ na tematy specjalistyczne ze

[komunikowania si¢, negocjacji oraz obstugi turysty i kuracjusza w r6znych




kregami odbiorcow,

odpowiednio
uzasadniac
stanowiska

tworzenie zroznicowanymi kregami odbiorcow formach turystyki zdrowotnej
wypowiedzi, IPosiada umiejetnosci przygotowania pisemnego opracowania dotyczacego
upowszechnianie K U15 ztozonego zagadnienia, poprawnego metodologicznie i komunikatywnego,
wiedzy w - zgodnie ustalonymi zasadami redakcji tekstow fachowych, w tym takze
srodowisku naukowych
naukowym i  [P7S_UK_02 K U16 IPotrafi przygotowac i wyglosi¢ ustne wystapienie, uwzgledniajace wlasne
postugiwanie sig [prowadzi¢ debate - opinie dotyczace zagadnien zawodowych zwigzanych z turystyka zdrowotna
Jezykiem obcym |P7S UK _03

postugiwac si¢ jezykiem obcym na poziomie
B2+ Europejskiego Systemu Opisu
Ksztalcenia Jezykowego oraz specjalistyczng
terminologia

K_U17

IPostuguje si¢ jezykiem obcym i specjalistyczna terminologia w zakresie
zwigzanym z turystyka zdrowotna w podstawowym jezyku obcym
odpowiadajace poziomowi B2+ Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia
Jezykowego lub w dodatkowym jezyku obcym na poziomie B1-B2

planowac wilasne
uczenie si¢ przez
cate zycie i
ukierunkowywacé
innych w tym
zakresie

planowanie
wlasnego rozwoju
i rozwoju innych
0sob

P7S_UU

samodzielnie planowac i realizowaé wlasne
uczenie si¢ przez cate zycie i
ukierunkowywac innych w tym zakresie

K_U20

przewodzenia Organizacja [P7S_UO_01 K U18 IPosiada zaawansowane umiej¢tnosci kierowania i wdrazania realizacji
grupie i ponoszenia pracy - kierowaé praca zespotu - rojektow z zakresu turystyki zdrowotnej
odpowiedzialno$ci | planowaniei [P7S UO 02 . C L . e .
- T . . IPosiada umiejetnos$ci menadzerskie w zakresie wspotdziatania i kierowania
zanig praca zespotowa \wspoétdziata¢ z innymi osobami w ramach ) L LT
’ . A K_U19 [praca zespotu podczas planowania, organizacji i realizacji projektow
prac zespotowych i podejmowac wiodacg role
prozdrowotnych
w zespotach
samodzielnie Uczenie sig -

IPotrafi samodzielnie planowac i realizowa¢ wilasne uczenie si¢ przez cate
zycie, szczegblnie w zakresie nabywania i rozwijania umiej¢tnosci tworzenia
skutecznych programéw prozdrowotnych, a takze ukierunkowywac innych w|
tym zakresie

KOMPETENCJE SPOLECZNE

Jest gotow do:

Oceny - krytyczne

IRealistycznie ocenia swoje kompetencje, jest Swiadom ich ograniczen,

P7U_K podejscie P7S—KK—.01 . . . K_KO01 szczegdlnie wynikajacych z potrzeby ochrony interesoOw innych 0so6b
. . krytycznej oceny posiadanej wiedzy i —— . - - . - -
per_Jmowanla dbicranvch tresci K K02 Samodzielnie uzupetnia posiadang wiedz¢ i umiejgtnosci, szczegdlnie w
inicjatyw, Y — zakresie turystyki zdrowotnej
krytycznej oceny P7S_KK_02 Uznaje znaczenie wiedzy w rozwigzywaniu probleméw poznawczych i
siebie oraz uznawania znaczenia wiedzy w praktycznych z zakresu turystyki zdrowotnej oraz wie, kiedy zwréci¢ sie do
zespotow i rozwiazywaniu probleméw poznawczych i K KO3 [ekspertow
organizacjl, w praktycznych oraz zasiggania opinii -
ktérych uczestniczy ckspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu
przewodzenia  |Odpowiedzialnos¢P7S_KO_01 K K04 IReprezentuje postawe promujaca zdrowie i zdrowy styl zycia i wie, jak
grupie i ponoszenia| - wypelnianie |[wypehiania zobowigzan spotecznych, - inspirowac dziatania spoteczne w zakresie uczestnictwa w turystyce




odpowiedzialnos$ci |  zobowigzari  [inspirowania i organizowania dziatalno$ci na zdrowotnej
zanig spotecznych i |rzecz srodowiska spotecznego
dziatanie na rzecz|lP7S_KO_02 K_KO05 |Promuje rozwoj turystyki zdrowotnej na réznych szczeblach zarzadzania
interesu inicjowania dziatan na rzecz interesu K K06 IPotrafi ocenia¢ warunki realizacji projektowanych zadan i okresla¢
publicznego  [publicznego - riorytety w dziataniach stuzacych ich realizacji
Uest przedsigbiorczy, nie obawia si¢ podejmowania uzasadnionego ryzyka w
K_Ko07 S .
P7S_KO_03 oparciu o jego rzetelng analize
myslenia i dziatania w sposob przedsigbiorczy K KO8 \Wykazuje przywodztwo wobec kierowanego zespotu a takze wobec
- uczestnikow turystyki zdrowotnej, zgodnie z petniong rolg zawodowa
tworzenia i Rola zawodowa —p75 KR K K09 Potrafi formutowa¢ samodzielne opinie dotyczace dziatalnosci zawodowej w
rozwijania wzoréw | niezalezno$¢ i |odpowiedzialnego petnienia rol zawodowych, | — zakresie turystyki zdrowotnej
wlasciwego rozwdj etosu |z uwzglednieniem zmieniajacych sic potrzeb K K10 IPodejmuje si¢ ztozonych zadan zawodowych w turystyce zdrowotnej,
postepowania w spotecznych, w tym: - oszukujac nowych rozwigzan
srodowisku pracy i » rozwijania dorobku zawodu K K11 Kieruje projektami lub je sam realizuje w sposob zapewniajgcy
zycia * podtrzymywania etosu zawodu . - bezpieczenstwo wspotpracownikow i uczestnikow turystyki zdrowotnej
* przestrzegania 1 rozwijania zasad etyki Dostrzega i formutuje problemy etyczne zwigzane z wlasna praca,
zawodowej oraz dziatania na rzecz K_K12 [szczegoblnie zwigzane z mozliwos$cig naruszenia dobra wspolnego lub dobr

przestrzegania tych zasad

osobistych innych 0s6b




