SPECJALNOSC: SPA | WELLNESS

ROK | ROK II
. . ECTSw
Lp. NAZWA PRZEDMIOTU Liczbagodzin| _Sem 1 Sem 2 Sem 3 Semé | oo | P | EcTs| gods.
15 tyg 15 tyg 15 tyg 15 tyg zajec kont
O |[W| C|W|C|P|IW|C|P[W]|C]|P|W]|C]|P )
1. |Wprowadzenie do SPA i wellness 45 |15 30 1{2]4 E3 Pr 4 2
2. |Zarzadzanie oSrodkami SPA i Wellness 45 |15 30 1{2]4 Z03 Pr 4 2
3. |E-SPAi Wellness 30 30 212 Z03 Pr 2 1,5
4. |Fakultet zawodowy 1 30 30 2|2 Z03 Pr 2 1,5
5. |Programowanie oferty SPA i wellness 60 [15] 45 113|4] zO4 Pr 4 2,5
6. |Aktywno$¢ fizyczna w ksztattowaniu estetyki ciata 30 30 2 (2] 204 Pr 2 15
7. |Terapie naturalne 45 |15 30 112]|4] zO4 Pr 4 2,5
8. |Ruchowe metody redukcji stresu 30 30 212 z04 Pr 2 1,5
9. |Wizyta studyjna w osrodkach SPA i Wellness 60 60 414 ] 204 Pr 4 2,5
10. |Fakultet zawodowy 2 30 30 21 2] 204 Pr 2 15
405 |60 | 345 2|1 8|12f2|15]18 30 19
PROPOZYCJE FAKULTETOW:

Fakultet zawodowy 1: Asystent zdrowia / Obstuga klienta w
osrodkach SPA i Wellness

Fakultet zawodowy 2: Masaz i rytualy pielggnacyjne w SPA /
Techniki oddechowe i relaksacyjne w Wellbeing




